Meie G

Juhtkond tanab

12. klasside opilasi, ope-
tajate pdeva direktsiooni ja
Valjala Pohikooli toreda 6pe-
tajate pdeva eest.

Pilvi Karu, Opetajate
omaloominguliste todde néi-
tuse korraldamise eest.

Teated

18. ja 19. oktoobril toimub
klassidevaheline omaloo-
minguliste laulude kon-
kurss.

Vt. juhendit 27. septemb-
ri infolehes. Konkurss toi-
mub vahetundide ajal, tap-
sem info hiljem.

Mai Rand,
muusikadpetaja

Ootame koolieelikuid AB
Kooli.

Opilaste  registreerimi-
ne 13. oktoobrini Kuressaa-
re Giimnaasiumi kodulehe-

kiiljel.

Ulle Jasmin,
AB Kooli 6petaja

Opilaste siinnipaevad

Johanna Toplaan 8B 11.10.
Hillar Kapsta 6A 12.10.
Laura Killandi 8B 12.10.
Martin Palm 12D 12.10.
Joonas Tomingas 9B 13.10.
Liina Jurisson 12E 13.10.
Kétlin Kamm 10E 13.10.
Mari Sesmin 10D 13.10.
Getter Must 6B 14.10.
Kristiina Koel 9B 14.10.
Olar Tool 6B 14.10.
Erko Tsernobrovkin 8B 15.10.
Margus Magus 10C  15.10.
Mikk Rajaver 11D 15.10.
Kristin Puck 11F 15.10.

Tootajate siinnipdevad

Maret Laurson 11.10
Eha Kask 13.10
Laine Lehto 14.10
Maili Rasva 15.10
Anne Mets 17.10*
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KURESSAARE GUMNAASIUM

VABADUS, ILU, TODE

Idamaiste voitlus-
kunstide treening-
Lk. 1 ringid Inspiras!

Leivanadala lrituste
kokkuvotet saad
Lk. 2 lugeda siit.

Spordipédeva tulemu-
sed ja tagasiside
Lk. 3 opilastelt.

KG Huvikoolis Inspira
alustavad oktoobri kesk-
paigast tegevust erinevate
idamaiste véitluskunstide
treeninggrupid.

Treeneriks on Saaremaal
périt, mitmeid aastaid mand-
ril ja vélismaal end tdienda-
nud Raivo Paasmaa. Voitlus-
kunstide stiilid on:

1. Ninjutsu - vanade jaa-
pani varisddalaste kunst -

|damaised voitluskunstid tulevad

e

Esimesed Eesti meistrivdistlused Kyokushinkai-karates,
Traditsioonilise voistluse avamise hetkel paikesetdusuga... valistemperatuur -24 kraadi. Foto: erakogu

alates 16st eluaastast.

2. Gijimonkai karate-jut-
su - sportkarate klassikaline
vorm - alates 14st eluaastast.

4. Kendo - samurai moo6-
gavoitluse kaasaegne sportlik
vorm - alates 16st eluaastast,
see treening eeldab kindlas-
ti kooskolastust ka vanema-
tega.

5. laido - samurai mddga-
tehnika - alates 18st eluaas-

tast.

17. oktoobril o&htul kell
17.30 Kuressaare Giimnaa-
siumi aulas tutvustab Raivo
Paasmaa ldhemalt kaiki vii-
te voitluskunsti stiili ning sa-
mas on voimalus end ka ringi
registreerida.

Tiia Leppik,
Inspira huvikooli direktriss

Taiendkoolitus vene keele opetajatele

Teisipdeval, 3. oktoob-
ril osalesid Pdrnus Puski-
ni keelekeskuse poolt kor-
raldatud metoodikaalastel
loengutel o6petajad Anne-
li Auvaart, Ursula Matveje-
va ja Ellen Kask. Seminar sai
teoks koostoos Moskva Pus-
kini- nimelise Riikliku Ve-
ne keele Instituudi ja Tallin-
na Puskini keelekeskusega.
Lektoritena astusid dpetaja-
te ette pedagoogikateaduste
doktor, Puskini keelekesku-

se direktor ja meile tuntud
opikute autor Inga Mangus
ja pedagoogikateaduste dok-
tor professor E. G. Azimov
Moskvast. Teemadeks arvu-
ti ja interneti kasutamine 6p-
petundides. Meie dpetajate-
le pakkusid erilist huvi CDle
salvestatud materjalid, mida
oli vdimalik ka kaasa osta ja
lisamaterjalidena tundides
kasutada. Toredaks iillatu-
seks olid meile personaalselt
kingiks saadud raamatud

(~Priroda Rossii”. Tjutsevi
luuleraamat aastaaegadest
ja mitmed teised toredad
viljaanded). Loodame, et
keelekeskus edaspidigi te-
geleb vene keele opetajate
tdienddppega ja loomulikult
on meie koigi soov, et tdie-
neksid Sppevahendid uute
ja kaasaegsetega.

Ellen Kask,
vene keele vanemopetaja
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Leivanddala raames vasta-
sid opilased viktoriinikiisi-
mustele leivategemise ja
selle ajaloo kohta.

Tublid olid: Katrin Kane,
Anna-Maria Lest ja Harlis
Siinor II b klassist, Karmen
Vikat III b klassist, Helena
Pihlas VI b klassist ja Hannes
Lohmus X a klassist.

Viktoriini 6iged vastused

1. Leiba
rukkijahust.

2. Leivapitsi ei tohtinud
panna 16ikesuuga ukse poo-
le, sest siis pidavat nilg maj-
ja tulema.

3. Perenaised  vajutasid
enne kiipsetamist leivasse
ristimargi kaitseks kurja sil-
ma eest.

4. Eestis hakati leivavilja
kasvatama 11. sajandil.

5. Kombaini eelkiija oli
viljapeksumasin.

6. Loomadele anti leiba
jouludsl ja karjalaskepéeval.

7. Juuretis on eelmisest
leivateost jarelejadnud voi
eelhapendatud taigen.

8. Leivaldime on puust
nodu, millesse pandi leivatai-
gen hapnema.

9. Leivalasn on leivalabi-
das, millega leibu ahju pandi
ja vilja voeti.

10. Leivaga seotud vana-
sonu on palju, néiteks: ” Aus-
ta leiba, leib on vanem kui
meie”, “Parem leivakooruke
kodus, kui saiatiikk voorsil”.

Aitah koigile, kel oli hu-
vi ja aega vastamiseks. Jatku
leiba!

valmistatakse

Ruth Jasmin,
viktoriini koostaja

Véileibade
voistlus

Seoes leivanddalaga toi-
mus teisipdeval vdileibade
valmistamise voistlus 4.-6.
klassidele. Osales 6 vdistkon-
da, kelle t6id hindas Zziirii
koosseisus Inga Engso, Tiiu
Smidt ja Raili Kaubi.

Tihedas  konkurentsis
saavutas 1. koha 5B klassi
vodistkond (Marleen Kubits,
Heelika Aavik). 2. koha saa-
vutas 4A ja 3. koha 5A vdist-
kond.

Eripreemia koige origi-
naalsema vodileiva eest said
voistlejad 6A klassist.

valmistamise

Raili Kaubi,
neidude kasito6o opetaja

Eestlane on oma kodu-
maal vdhemalt tuhat aastat
rukist kasvatanud ja rukki-
leiba soonud, leiba peeti pii-
haks, temaga kaidi timber lu-
gupidavalt. Vanasona ” Austa
leiba, leib on vanem kui meie”
viitab rukkileiva erilisele ta-
hendusele.

2.-6. oktoobrini toimus
Kuressaare Gimnaasiumi I-II
kooliastmes leivanddal. Hu-
vilised voisid tutvuda kooli
raamatukogu tootajate ja op.
Ruth Jasmini kujundatud te-
maatiliste  viljapanekutega,
koigil ,Meie KG” lugejatel oli
voimalus osaleda leivanddala
viktoriinis.

Esmaspéeval ja reedel tut-
vustasid Karja Pagariari OU
ja AS Leibur koigile 1.-6. klas-
si Opilastele meie rahvus-
stimbolit rukist ja tiht olulise-
mat rahvustoitu rukkileiba.

Tutvustuste ja viljapane-
kute keskseteks teemadeks
olid: 1) rukki kasvatamise ja
todtlemise tutvustamine; 2)
rukis ja rukkileib kui rahvus-
kultuuri osa; 3) rukkileib kui
tervislik ja mitmekiilgne toi-
duaine eestlaste toidulaual;
4) leivatoodete tutvustus; 5)
toitumisharjumuste  teemal

arutlemine.

Esmaspdeval toimus 1.-
3. klassi oOpilastele voileiba-
de niitusmiiiik, kolmapaeval
voistlesid 4.-6. klassi vodist-
konnad véileibade voistlusel.

Korraldajad tdnavad koi-

Foto: Grete Pihl
ki, kes leivaniddala iirituste
kordaminekule kaasa aitasid!

Klassiopetajate osakonna
nimel

Grete Pihl,
osakonna juhataja

Oli tore loomakaitsepaev!

3. oktoobril soitsid 1-VI
klassi opilased farme kiilasta-
ma. I klassid ja VI b klass kii-
lastasid Kaali seafarmi. Nii
monigi laps nagi esimest kor-
da porsast. Kui laulusalm tit-
leb, et “must nagu siga”, siis
sealses seafarmis oli koik vi-
ga puhas. Farmi padses ainult
sinistes sussides. Ka VI klas-
si lastele meeldis sigu patsu-
tada.

IT klassid ja Vb klass kai-
sid Haeska suurfarmis. See
oli elamus nii lastele kui ka
Opetajatele. Lehmad jaluta-
sid laudas vabalt ringi, ar-
vutist naiteks jalgiti, kui pal-
ju vasikad olid péevas juurde
votnud. Ka III klassid kaisid
suurfarmis, aga Kérlal. Las-
tel kiisimustest puudu ei tul-
nud: “Miks vasikad lehma
hailt teevad, on nendel sel-
leks pojust ka?”voi “Kas va-

sikad dhtuks ikka ema juurde
saavad?”.

IV klassid jaVa klass soit-
sid Jdarve turismitallu mets-
sigu vaatama. Metssigadest
saime meeldiva {iilevaate nii
pildis (kultide kaklus) kui ka
pererahva toredaid jutte kuu-
lates. Korraldati ka véaikene
matk mégralinnakus. Minnes
vaadati tile 2 Méandjalas elut-
sevat maégiveist. Pulli nina-
rongas tekitas suurt elevust.

Vla klassi vottis Haamses
vastu perefarmi tubli pere-
naine Aili Kirst. Ta tutvustas
koigepealt pr Korstnapiihki-
jat (kassi). Seejarel naidati ho-
buseid, lambaid ja kitsi. Kah-
juks oli kanaema tibud suure
rohu sisse dra peitnud.

Elus asi on ikka koige pa-
rem asi! Teda saab ju kdega
katsuda.

Reet Vilisson,
algklasside opetaja

Merle Tustit
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kergejoustiku MV kokkuvote

[Ala_______| Neiud

100m jooks

800m jooks

1500m jooks

Kaugushiipe

Korgushiipe

Kuulitouge

Kettaheide

Odavise

1.
2.
3
. Angela Taro

w N =

Katrin Eiert
Mari Truumees
Triin Juulik

Kady Tanav

. Agnes Alevi

1. Katrin Eiert

2. Mari Truumees
3. Kédy Tanav

1. Katrin Eiert

2. Kaisa Ounpuu
3. Lilli-Mai Rebel
1. Liisi Salong

2.
3
1
2
3
1
2
3

Triin Saare

. Liis Poopuu
. Katlin Peet
. Liinu Tuust
. Krista Viipsi
. Triin Saare
. Liis Poopuu
. Heddi Pald

Klass Tulemus | Noormehed
11B 13 1. Karel Lébu
10C 13,1 2. Keito Liiv
10D 13,7 3. Jako Niit
10B 2.44,0
11A 2.53,4
9A 2.57 1

1. Erki Elli
- 2. Herman Toon
3. Taavi limjarv

11B 4,69 1. Herkki Leemet
10C 4,45 2. Tonis Lukk
11A 4,42 3. Erkki Valinurm
11B 1,55 1. Raido Kahm
10E 1,50 2. Herkki Leemet
10E 1,45 3. Sander Suurhans
10C 8,55 1. Tonis Lukk
11B 8,2 2. Sander Suurhans
11D 7,73 3. Rait Sagor
12C 24,67 1. Tonis Lukk
10F 23,02 2. Sander Suurhans
12B 21,75 3. Herkki Leemet
11B 31,1 1. Sander Suurhans
11D 26,14 2. Koit Simso
12D 26,04 3. Tiit Juulik

Klass

12A
1B
1B

12A
12A
1A
12A
1A
10B
11A
12A
11D
1A
11D
10D
11A
11D
12A
11D
1C
12A

Tulemus

11,4
11,6
11,9

4.39,0
4.51,0
4.51,6
6,36
6,33
5,34
1,95
1,9
1.8
12,99
12,18
10,65
40
35,61
34,21
58,19
50,63
49,93

Kergejoustiku
MV tulemused
klassiti
mmm
1A 4455
2. 11B 327
3. 10E 300,5
4. 9A 242
5. 12A 234,5
6. 10C 225
7. 11D 214
8. 10B 207,5
9. 10F 177,5
10. 11C 137,5
11. ME 88,5
12. 10D 77
13. 12B 71
14. 12E 69,5
15. 12C 61
16. 10A 46
17. 1MF 45
18. 9B 35
19. 12D 18

Opilaste ja 6petajate poolne Kuressaare
Gumnaasiumi terv1sespord1paeva taga51s1de

Plussid

5. klass: Avamine oli vin-
ge, eriti voimlemine; alad olid
ka vahvad, oleksin tahtnud
matkama, aga jdin kirjapane-
kuga veidi hiljaks ja kohad
olid tdis; spordipéev oli tore,
eriti voéimlemine; Country-li-
ne tantsud olid 16busad, mul-
le meeldis kdik - nii sammud
kui muusika; histi korralda-
tud, sobivad kohad sportli-
keks tegevusteks; soojendus-
voimlemise sportlikud juhid;
meeldis, et oli iihine soojen-
dusvoimlemine; showtants
oli lahe; tore, et oli koolipde-
val selline sportlik pdev (neid
voiks ka edaspidi olla!), hea
vaheldus Oppimisele; ekst-
reemne liikumine oli vidga la-
he, teatevoistlus meeldis ka;
koik asjad, millest osa votsin,
meeldisid (soojendus, teate-
voistlus, ekstreemne liikumi-
ne; mulle meeldis see pdev;
hea oli, et sai 1-2 ala ise va-
lida; 1obus oli; mulle meel-
dis matk védga, rabas oli hu-
vitav, loodus oli ilus; meeldis
matkal (koht, giid, bussijuht),

koik oli tore; sel pdeval pol-
nud tunde ja jooks ldks ka
péris hasti; showtantsu ope-
taja on MEGA; showtants ise
on ka mega; alad olid huvita-
vad, igatiks sai valida endale
sobiva ala; oli lahe, et teate-
jooksus said nii paljud joos-
ta; Idbusad ja sportlikud te-
gevused.

6. klass: sai ala valida; ae-
roobika; oli palju alasid; tea-
tejooks; ekstreemne liikumi-
ne; pdev algab kell 10; ei pea
palju jooksma; sai klassiga
koos olla; meie klass sai jook-
sus suhteliselt hea koha; olin
héasti valmistunud; oli 16bus.

7. klass: koik meeldis;
alad olid head voiks edaspidi
ka nii olla; saab ise ala valida;
sai kauem magada; sai koik
koos soojendada; oli hésti or-
ganiseeritud; on koolipée-
val; olin koigega vdga rahul;
showtantsus oli véiga hea ju-
hendaja; toimus linnastaa-
dionil; ekstreemne liikumi-
ne oli megalahe; oli lithike ja
nauditav; ponevad tritused.

8. klass: Country line-
dance oli hésti tore; koik

Foto: Gert Lutter
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Tervisespordipaeva tagasiside (algus Ik 3)

meeldis; extreemne litkumi-
ne - lahe, sai hiipata, karata,
saltosid visata ja mooda sei-
nu joosta; lauatennis oli OK,
ei meeldinud see, et suured
pidid oma korda kaua oota-
ma; line-dance oli &ge, ainult
tantsud ei saanud selgeks;
tildkokkuvottes oli spordi-
péev tore, ei pidanud tundi-
des olema ja sai virskes dhus
olla.

10. klass: enamustele
meeldis, et oli palju valikuid,
meeldis hea korraldus, eriti
pédeva algus ja tdpsus alade
algusaegade.

12. klass: spordipdev oli
tore, stisteem hea, spordi-

Luhidalt

Taname Saaremaa Kesk-
konnateenistust ja Merit
Kindsigo't kooliraamatuko-
gule kingitud 6ppematerja-
lide eest.

Meie kogu tdienes jarg-
miste véljaannetega:

“Lidnemeri - iillatuste
meri”, 4 liihifilmi Lidneme-
rest (DVD (40 min) ,

“Lord of the things” e
“Asjade isand”, Lddneme-
re Okostisteemist (1 DVD (10
min)

“Tige tulnukas”, ohtlikud
karuputked vallutamas Ees-
ti loodust, Eesti Kultuurfilm
(19 min)

“Rahvusvahelise tihtsu-
sega looma- ja taimeliigid”
(2005). Tallinn : Io. 126 1k

“Euroopas vddrtustatud
elupaigad Eestis” (2005). Tal-
linn : Ilo. 112 1k

Urve Aedma,
raamatukogu juhataja

Tanu osalejatele
Suur tinu Opetajatele,
kes osalesid omaloomingu-
liste toode nditusel “Et opila-
sed ndeksid, et dpetaja on ka

tegija”.

Pilvi Karu,
direktori asetditja
oppekorralduse alal

pédev voiks olla igal veeran-
dil, sest see on moénus 166gas-
tus vaimutoole; info piisav.

Miinused

5. klass: Kuna panin end
kirja kahele alale (country-
line ja show-tants), siis jdin
show-tantsu hiljaks, kuna sel-
le 10 minutiga, mis vahepeal
aega oli, ei joudnud spordi-
hoonesse; show-tantsus olid
osad liigutused minu jaoks
liiga kiired; kahju, et enese-
kaitse dpetaja ei tulnud ala
alguseks kohale; viike-rootsi
teatejooks oleks vodinud olla
ka vidiksematele; oma valitud
ala algust tuli kaua oodata;
teatevoistluse vahemaa oleks
vdinud pikem olla; kuna kai-
sin matkal, siis teist ala pol-
nud lisaks voimalik valida;
monele populaarsemale ala-
le voiks rohkem inimesi saa-
da; mone ala valimiseks olin
liiga noor; lauatennises ei
saanud peaaegu iildse man-
gida (juhendaja radkis liiga
kaua); soojendus statkal ei
meeldinud; jalgrattakross jdi
dra; oleks tahtnud teatejook-
sus voita, aga nii hésti ei 14i-
nud; kas matkaleminejatel oli
viike segadus bussi viljumi-
se ajaga? Tundus, et tuli liiga
kaua oodata, vahepeal oleks
midagi muud tahtnud teha

6. klass: peab hommikul
staadionile minema; matka
buss hilines; paljud alad olid
mujal, mitte staadionil; koie-
vedu ei saanud teha; tants oli
raske ja Opetajal liks kogu-
aeg sassi; oli palju kdrbseid;
pidi enda ala nii kaua oota-
ma; ei meeldinud, et line-
tants oli staadionil - rohkem
oleks voinud nididata, aida-
ta, opetada; Koigi raba oli lii-
ga pikk; suured ja meie oli-
me koos

7. Kklass: jalgpall oli lii-
ga kaugel; tekkis liiga suur

paus peale staadionijookse;
pidi kaua ootama oma ala;
moned alad jdid juhenda-
ja puudumise tottu dra; jalg-
pall vésitas liiga dra; liiga va-
he valikuid; soojendus v&iks
olla pikem; staadionil toimus
ainult tks jooks, voiks ol-
la rohkem; see, et tiiddrukute
jalgpall jdi dra ja pidime tm-
ber otsustama; jalgrattakros-
si treener ei tulnud; staadio-
nil on halvad istmed

8. klass: Staadionil toi-
muv oli igav, igal aastal sa-
ma.

10. klass: Matk oli liiga
pikk; negatiivne - meistri-
vodistluste toimumine samal
péeval, sest nii monigi oleks
tahtnud ka muudest aladest
osa votta.

12. klassi: pendelteate-
jooksus ei ole nii palju pois-
se vélja panna;

Ettepanekud

5. klass: Aladest vdiks ol-
la veel rulluisutamine; jarg-
misel aastal vdiks minigolfi
ka méngida; voiks jalgpalli,
korvpalli méngida; rahvas-
tepalli voiksid nii suuremad
kui viaiksemad jargmisel aas-
tal méngida; show-tants oli
lahe, aga osadele, kes ei suu-
da kaasa teha nii jouliselt,
voiks sama ala olla veidi ker-
gemas/lihtsamas vormis; osa
alasid, mis olid ainult suure-
matele, voiksid olla ka vaik-
sematele; teatejooksu voidu
eest oleks vdinud ka auhind
olla; mingid alad voiks kooli
juures tervisepargis olla (néi-
teks jooksud; ujuda tahaks;
viiendatele klassidele voiks
olla rohkem spordialasid; ko-
gu kool voiks olla staadionil
rohkem aega koos, rohkem
vodistlusi; spordipdev vodiks
olla reedel voi esmaspéeval,
siis oleks rohkem vabu péevi
jarjest; kergejoustik voiks ka

4.-6.klassile olla

6. klass: extreemset lii-
kumist voiks rohkem opila-
si saada valida; alad voiksid
ldhemal olla; oleks voinud
olla pallivise, kaugushiipe,
jooks; voiks olla rohkem va-
likuvdimalusi; ujumine v&iks
olla; voiks matkajatele eelne-
valt teada anda, et seljakoti-
ga voiks kaasa votta veepu-
deli ja vidikese voileiva, tol
péeval jai monel lapsel 16una
lihtsalt vahele.

7.klass:Mingid tillatusau-
hinnad véiksid olla osaleja-
tele; voiks olla suurem valik
alasid; voiks olla ka asfaldi
peal rattavoistlusi; voiksid
toimuda ka pohikoolile kas
palliviske vo6i kaugushtippe
vodistlused; aladest veel uju-
mine, bowling, orienteerumi-
ne; teatejooksu asemel voiks
olla ringiteatejooks, et saaks
joosta raja peal, mitte murul,
kus libiseb; pendelteatejook-
sus voiksid poisid ja tiidru-
kud eraldi joosta; vdiks olla
ka 200m teatejooks; voiks ol-
la auhinnad, mille nimel pin-
gutada; koik klassi opilased
peaksid mingil ala vdistlema;
vdiks piissi laskma minna;
ronimisvoistlused; seiklus-
matk; pendelteatejooks voiks
olla palliga vdi mingi muu
nalajaga; voiks olla ka opeta-
jate voistlus, lithem distants
aga mingid naljakad vahen-
did.

8. klass: alasid voiks roh-
kem olla valimiseks; voiks ol-
la afterparty; teatejooks voiks
olla palliga, mitte pendeltea-
tejooks.

12. klass: meistrivoistlu-
sed peavad olema eraldi.

Aitsh 4b, 5a, 6a, 6b, 7D,
78b, 8¢, 10b, 10d, 12¢ klasside
opilastele ja klassijuhatajate-
le tagasiside andmise eest!

Inge Jalakas,
kehalise kasvatuse opetaja

Meie H'G

Kuressaare Giimnaasium

kodulehekiilg: http:/ /www.oesel.ee/kg

Kuressaare Giimnaasiumi nadalaleht

e-post: kool@oesel.edu.ee

Peatoimetaja Leelo Laus (Leelo.Laus@oesel.edu.ee)

Korrektuur eesti keele osakond (evepa@oesel.edu.ee)

Kiiljendaja/kujundaja Gert Lutter (gL@oesel.edu.ee)

Avaldamiseks moeldud materjalid tuleb saata iga nddala reede dhtuks. Hiljem saabunud materjalid avaldatakse
jargmise nddala lehes. Materjalid tuleb saata toimetaja voi kiiljendaja e-posti aadressile.

Ajalehte toetavad:
Tesman AS

Saaremaa Kaubamaja



