
库雷萨雷中学座落于萨列马岛，是爱沙尼亚最大的中学之一。

萨列马岛（占地 2672 平方公里）是波罗的海的第四大岛屿，其省会城市库雷萨雷占地面积为 15 平

方公里，人口约为 1.6 万。由于其优越的地理位置，安全的社会环境和保存完好的自然景观，库雷萨雷成

为国内外旅游者们一致认同的最值得参观游览的旅游胜地，每年都有成千上万的旅游者到这里来旅游观

光。

    库雷萨雷中学创建于 1978 年。今年，我们共有在校生 865 名（454 名女生，411 名男生），他们的年

纪从 7 至 19 岁不等。

    库雷萨雷中学是面向社会所有学生的一所教学机构，我们的目标是为老师和学生提供尽可能多的机会

来提高自己以实现自我完善。

我们的使命：塑造一个品德高尚的人，一个能处理各种生活问题的人，一个终生善于学习的人。

我们的任务：开展全国性各种实用的课程，并使学生能够具备掌握这些课程的能力。这样，学生就会

说：KG——一所让你能学有所获的学校。

学校概况 

对于低年级课程，我们新增了经济，音乐，手工制作，民间舞蹈等课程。

现在，本校学生可以在 7 门课程中进行选修。

+经济 

+信息技术 

+科学 

+自然科学 

+人文 

+社会科学 

+国防教育

学习课程就是必修或选修外加其他学习任务的课程（实践训练的研究项目），目的是为了使学生能够在合适的学科领域继

续学习以及为相应的国家考试做准备。

本校的学习系统能够灵活地更改课程学习的方案，并根据学生、家长的意愿以及社会的需要开设新的课程。 

学习管理制度

我校 I 级水平的课程通常采用学科教学形式进行，同时结合常规教学。并且会将一整学年分成四个季度进行教学。

除此之外，在 I 级和 II 级水平以及更高级水平，学习形式主要采用的是课堂教学。每学年分为五个阶段进行教学，并且会把

学科计划细分到 35 个科目中。同时每个星期也会安排体育，音乐，手工制作等课程。

根据学生的需求，学生还可以学习其他课程。

除了正常的学习形式之外，1-8 年级还会学习数学和爱沙尼亚语。

在本校，必修课是通过班级教学来进行的。对选修课而言，同年级学生会被分成若干小组。小组人员的确定取决于学生对外

语的选择。

本校的主要外语是英语，德语，俄语和汉语。 

对以上语言的学习取决于学校的实际情况，一般来说每组学生不少于 10 人。

现在我们正在使用一种网上教学系统。这是一个先进的学校教学系统，该系统能够把学校，老师，学生，家长紧密地联系在

一起。

Osilia也是属于本校的一个培训中心。我们根据社会不同的需求，来组织各种培训。该中心设备先进，目前已经发展成为了

萨列马岛最好的培训中心之一。


