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1.kooliastme (1.-3. kl) opilane

Esimeses klassis on 0petuse ja kasvatuse pohitaotluseks opilaste

kohanemine koolieluga,

turvatunde ja eduelamuste kogemine ning

valmisoleku kujunemine edasiseks edukaks oppetooks.

Opetaja olulisim lilesanne on toetada iga dpilase eneseusku ja
opimotivatsiooni.

Opilane on dppeprotsessis aktiivne osaleja:
votab vOimetekohaselt osa oma dppimise eesmargistamisest;
Opib iseseisvalt ja koos kaaslastega;
Opib oma kaaslasi ja ennast hindama;

Opib oma Oppimist analuusima ja juhtima.




Kas ja kuidas lapsevanemana saan oma last
oppimisel aidata/toetada?

USU, et Sinu laps suudab, kui ta veidigi PINGUTAB!

Keskenduda Oppimisele selleks, et saada midagi teada
vOI selgeks

Ei Opita, et demonstreerida teistele oma
vOoimekust

Ei karda tagasilooke ja vigu
Ebadnnestumine tahendab vahest pingutamist
Voetakse ,asi” uuesti kasile

Mitte ,kas laps suudab?” - Vaid ,kuidas suudab?”




,Who had a fabulous struggle
today?“ (Carol Dweck)

Vt: https://www.youtube.com/watch?v=YI9TVbAal5s

« Oppides — pingutades, pusides, vaeva nahes,

seoseid luues ja paremaid strateegiaid otsides aju
muutub — dppimine organiseerib ja reorganiseerib :
aju ja see tahendab, et inimene saab tasapisi Carol Dweck

http://www.knowledgeformen.com/podcast-dr-

ta rgemaks. carol-dweck/

* See kehtib iga valdkonna kohta, milles inimene pingutab.

Teisisonu — elevant ei ole kellelegi korva voi matemaatikaelundi peale
astunud.

* |gauks, kes pingutab, saab igal juhul paremaks, kui ta enne oli — voib-olla mitte
maailma parimaks, aga igal juhul targemaks, osavamaks, vilunumaks,

meisterlikumaks.
G.Arro koolitusmaterjal 23.10.2017
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Uskumused inimesi iseloomustavate omaduste
(nt voimekuse) arendatavuse kohta

JAAVUSTEOORIA - sageli teadvustamata
uskumus, et véimekus on jaav suurus, mida
ei saa arendada

JUURDEKASVUTEOORIA - sageli

Nii palju, kui on antud, nii palju on antud.
Kabi ei kuku kannust kaugele.

Oppimine peab toimuma Kiirelt,
pingutamine annab tunnistust kehvast
voimekusest.

Eksimine annab tunnistust kehvast
voimekusest ja sinna pole suurt parata.
Mis tahes testimised tunduvad |oplikena.
Inimene kui kdesoleval ajahetkel valmis
produkt

Sa kas oled voi ei ole andekas, Kiire,
osav, empaatiline jne.

teadvustamata uskumus, et voimekus on alati
arendatav

Oluline on areng ja arengupotentsiaal.

Tee t00d ja nae vaeva, vajadusel vaheta
strateegiaid, siis saad ka paremaks, kiiremaks,
osavamaks. Vaib-olla mitte maailma parimaks,
kiireimaks, osavaimaks, kuid paris kindlasti
varasemast paremaks.

Oppimine ja eriti millegi stivitsi mdistmine véib
votta aega ka teravamatel pliiatsitel.
Testimised on vOimalus saada tagasisidet —
mida peaks parandama, et saada paremaks
(NB! Kujundav hindamine)

Inimene kui pidevalt arenev organism

Sa oled teel, et muutuda pidevalt andekamaks,
kiiremaks, osavamaks, empaatilisemaks jne.

Samas voivad iga UKSIKU Inimese uskumuseda erinevate isikuomaausie 0sas

erineda (Molden ja Dweck, 2006).

K.Aus. Uldpadevuste koolitusmaterjal 2016




Vanemate vigadega seotud uskumused on olulised!
(Haimovitz ja Dweck, 2016)

,»Viga-on-halvav‘“-métteviis kujundab lapses jaavususkumust. Sel juhul reageerib vanem

* arevuse ja murega oma lapse voimekuse parast
- haletsemisega, nt ,pole midagi“; moéte, et su lapsel on nii raske (sest sinul omal ajal oli ka)
* lohutamisega, nt ,see polegi sinu aine®; ,on okei, kui sa pole kdigis ainetes tugev”
- ,See hinne ,2” vdi "oskus omandamata” on okei, sa andsid oma parima“
« Kuidas teistel lastel laks?”
,»Viga-on-joustav‘“-motteviis kujundab lapses juurdekasvuuskumust. Sel juhul reageerib vanem
- keskendudes protsessile, mida laps sooritas — pingutamine, strateegiad
« valjendades ootust, et asi saab minna paremaks
- ,Ahhaa, mida sa sellest ebadnnestumisest dppisid?“
-, AKki oleks vaja dpetajalt millegi osas abi kiisida?“
- ,See on suureparane vdimalus see materjal hasti ara éppida!”

- Saaks 6ppida rohkem voi teistmoodi, otsida abi, topeltkontrollida; mdista, mis tapselt laks
valesti, ja Oppida seda; vead on dppimise loomulik osa; loodetavasti ei ka ara rodm sellest
ainest

Vanema juurdekasvu-uskumus ei pruugi olla lastele nahtav, nad ei tea tingimata, mida
vanem voimekusest motleb. Seevastu vanema ,vea-maotteviisi“ ndaevad, tajuvad ja kogevad
lapsed vahetult. G.Arro koolitusmaterjal 23.10.2017
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Jareldused oppimise konteksti
Carol Dweck

e Keskkond on oluline — arme omista voimetust voi voimekust
(vaid) Oppija omadustele!

e Aju Opib ja saab intelligentsemaks, kui ta teeb raskeid, mitte
kergeid ulesandeid

e Aju on plastiline ja saab muutuda kogu elu (ehkki plastilisus aja
Jooksul vaheneb)

G.Arro koolitusmaterjal 23.10.2017



KG eripara
Oppekava

Valikained (rutmika; programmeerimine; loogika; koorilaul;
opioskused; rahvatants; keh.kasv's purjetamine)

Opiabi erinevad véimalused (tugispetsialistid; dpiabi riihmad;
Opetaja konsultatsioonitund; pikk paev)

Oppimist toetav ehk kujundav hindamine ,KH” (Tunnistusele

sOnalised hinnangud iga valdkonna osaoskustest lahtudes; TEAB ... ;
PEAB ...; OSKUS OMANDAMATA)

Paevakava
uldopetuslik tooviis
ouetund (1.-2.kl)

Huvihariduse paljud voimalused

Oppetegevust toetavad keskkonnad



Oppetegevus dppimist soodustavas keskkonnas

Lasteaed # kool (ehki taotlused on sarnased)

Oppimise ,alguspunkt” on erinev

Oppimine = pingutus

Kokkulepped (reeglid) ja uhised vaartused (kool ja kodu)

Oppimine eeskuju jargi; jaliendamine
(NB! Tee minu sénade, mitte tegude jérgi!?)

Taiskasvanu (Opetaja; lapsevanem) ootus # lapse ootus-soov
(NB! suhtle, kusi, aruta)

Vastutuse votmine labi valikute
(Taiskasvanu annab valikud,; laps valib-péhjendab)

Lapse paevakava (laps koostab tegevuste ajaplaani igaks péevaks; lapsevanem
Jjuhendab ja jélgib; (hisarutelu)

Digivahendite optimaalne kasutamine + arendavad toimingud
Lugege iga paev (Loetu sisu télgendamine; arutelu; jéreldused)

Ara tee taiskasvanuna seda, mida laps ise suudab/oskab!



KURESSAARE GUMNAAISUMI 1.KLASSI OPILASEKS

Registreerimine Saaremaa valla kodulehel 15.-31. marts

http://www.saaremaavald.ee/et/uudised-ja-teated/-/asset_publisher/FhgRyTHrrja4/content/id/188897587redirect=http%3A%2F %2Fwww.saaremaavald
.ee

vOi kooli sekretari juures toopaeviti k 8 — 16 paberkandjale

KG Opilaseks:

Parast kooli Opilaste nimekirjade avaldamist valla kodulehel esitab lapsevanem kooli
direktorile kooliastumise avalduse paberkandjal (vorm) + lapse tervisekaardi, Uhe Gpilaspileti
foto, lapse koolivalmiduse kaardi (lastepaevakodult)

Klasside komplekteerimine: eraldi arvestuses on tudrukud ja poisid (tagades iga klassi
uhtlasema koosseisu); dpilaste loosimine klassidesse; klassid moodustatakse vdrdsete
Opilaste arvudega.

Kooli kodulehele lapsevanema MEELESPEA ja klasside nimekirjad
- soovitatavad koolitarbed;

- info Apilaspaeviku ja koolimutsi maksmise kohta;

- lastevanemate esimene koosolek (augusti viimasel nadalal)



http://www.saaremaavald.ee/et/uudised-ja-teated/-/asset_publisher/FhgRyTHrrja4/content/id/18889758?redirect=http%3A%2F%2Fwww.saaremaavald.ee
http://www.saaremaavald.ee/et/uudised-ja-teated/-/asset_publisher/FhgRyTHrrja4/content/id/18889758?redirect=http%3A%2F%2Fwww.saaremaavald.ee
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